




•Il 2 aprile si celebra la Giornata 
mondiale della consapevolezza 
dell’autismo istituita dalle Nazioni 
Unite nel 2007. 

•L’obiettivo della giornata è quello di 
far luce su questa disabilità, 
promuovendo la ricerca e il 
miglioramento dei servizi e 
contrastando la discriminazione e 
l’isolamento di cui ancora sono 
vittime le persone autistiche e i loro 
familiari.

•Le classi della scuola secondaria di 
Allerona, dopo la visione di alcuni 
filmati e la discussione in classe, 
hanno raccolto di seguito le loro 
riflessioni.



LE NOSTRE RIFLESSIONI IA

Le persone autistiche vedono il mondo in 
una maniera che noi non possiamo 
percepire.

Il loro modo di comunicare è particolare.

Non amano la confusione e troppi contatti, 
ma hanno bisogno comunque di sentirsi 
amati.

Sono persone speciali e ci insegnano che 
ognuno di noi è speciale.



LE NOSTRE RIFLESSIONI IIA
L’AUTISMO SPESSO E’ FRAINTESO 
E CONSIDERATO UNA MALATTIA O 
UNA DISABILITA’ IN REALTA’ E’ UN 
MODO DIVERSO DI PENSARE E 
PERCEPIRE LE COSE.

SONO SE STESSI ANCHE SE 
APPAIONO DIVERSI.

DOBBIAMO RISPETTARLI PER 
QUELLO CHE SONO.

SICURAMENTE NON SAREBBE 
FACILE PER NOI COLLABORARE 
CON LORO, MA CI PROVEREMMO E 
VORREMMO RIUSCIRCI.

LE COSE IMPORTANTI PER NOI:
- CONSAPEVOLEZZA
- PAZIENZA
- APERTURA
- CALMA
- DIALOGO



LE NOSTRE RIFLESSIONI IIIA
❖ Essere autistici non significa 

essere diversi ma speciali.

❖ Ognuno danza seguendo la propria 
melodia.

❖ Essere diversi ci aiuta a 
migliorarci.

❖ E’ bello prendersi tutti per mano 
superando i pregiudizi e sentendoci 
tutti diversi, ma parte di un unico 
puzzle.



LE NOSTRE RIFLESSIONI IIIB

● L’AUTISMO TOCCA OGNI PARTE DELLA 
VITA

● L’AUTISMO PUO’ FAR ACCADERE COSE 
MERAVIGLIOSE

● L’AUTISMO E’ UN DONO PERCHE’ TI FA 
VEDERE UN MONDO NUOVO

● ESSERE DIVERSI NON E’ SEMPRE FACILE
● SIAMO AUTISTICI IN MODO DIVERSO
● NON PUOI GUARIRE DALL’AUTISMO
● NON SEI UN PO’ AUTISTICO
● IL CERVELLO SI SVILUPPA 

DIVERSAMENTE: ALCUNE PARTI PIÙ’ 
LENTAMENTE, ALCUNE PIU’ 
VELOCEMENTE
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